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MBJIOV serckuii cajg Ne 1 "Tepemok” ¢. Capoir-Cen na 2022-2023 yueGublif 1oj ",

Jlun Hejenn HanyenoBanue 6:10,1 [ InineBkIe BerecTna P Burrasiabes Val MuH. BelecTBa
JMens 1 Duepreruucckas |- LS
Toxe e IbHIK Macca nopiyin Beakn | XKupbt | ViueBoasl | nennocts Kkai BY 1 B2 C Ca re
3aBrpax Karna MaHHast MOJIOYHAs 200 5,86 9.95 26,8 221,38 0,04 0,2 0,9] 182 0.4
Kodeitnpiii HaIMTOK ¢ MOJIOKOM 200 48 48 24,92 159,56 0,14 0,32 5,8 96 0.2
ByrepOpo1 ¢ MacIoM 20/5 2.3 4,36 14,62 108 0,03 0.03 0 6.6 0,34
HUroro 400 12,96 19,11 66,34 488,94 0,21 0,55 6,7| 284,6 0,94
Bropoii 3aBTpaK DpyKTEI 140 0,56 0.56 13,72 61.6 0.04 0.03 14 224 3.08
Hroro 140 0,56 0,56 13,72 61,6 0,04 0,03 14 224 3,08
Pacconbauk Ha M/G cO CMETaHOIH 250 14,7 14.3 14.3 254,49 0,08 0,04 7.11| 54,18 1.91
Cyxapukn 15 2,28 0,24 14.58 71.4 0,03 0.01 0 6 0.33
JKapxkoe 110 JoMalHeMy ¢ MICOM 230 19,02 123 20,05 3226 0,16 0.18 3.2 40 3
Kowmior u3 cyxoppyKros 200 031 0,01 24.37 96.76| 0,003 0.006 0.28 25 0.9
X1e6 mimeHn Hbiit 40 39113 23 2112 0 0 0 0 0
Hroro 735 39,61 33,08 96,3 857,25| 0,273 0,236 10,59 169,98 12.8
VIUIOT. IO THHK Kamma sraaenast ¢ MOJIOKOM 200 6.87 8.04 25,92 214 0,05 0 0 266 0.4
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3012 322 18.7 113.06 0,02 0.14 0,66 128 0.6
X1eb mneHnI bt 20 1.8 0,64 RS 56 0 0 0 0 0
Konurepekne 3 1e/1ms 35 1.4 1.66 38.6 177 0 0 0 0 0
Hroro 455 13,19 13,56 94,72 560,06 0,07 0,14 0,66 394 1
Hroro 3a 1eHn 1730 66,32 66,31 271,08 1967,85| 0,593 0,956, 31,95| 870,98 17,82




Jlin nejeam Hainienosanue 6:110,( | [immennie BeinecTra | Burantnbt
DHepreTnueckas | Miinepa:ibHbic
Mens 2 Bropunx Macca nopiui Beakn | XKupst | ViueBoast | nennocts Kxa 31 B2 C BeIIeCTRa
3aBrpak Slitio orBapHoe 40 5. 4.6 0.3 63 0.03 0.18 0 22 1
Karna rpeuneas yosounas 200 6.97 10.4 25 2224 0,1 0,22 09| 184 15
Kakao ¢ Mo0K0M 200 6.2 6,2 25,34 181.18 0,08 0,28 2,34 220 0.8
ByTepGpojt ¢ chiponm 20/10 451 8.06 9.88 130,48 0 0 0,09 0 0
Hroro 400 17,68 24,66 60,22 597,06 0,18 0,5 333 404 23
Bropoif 3aBrpak Cox ppyKTOBBI 100 0.5 0 10,1 42.22 0,01 0.01 2 7 14
Uroro 100 0.5 0 10,1 42,22 0,01 0,01 2 20 0,2
Oden Caytar "CBexi1a ¢ 4ecHOKOM" 60 0,52 3.05 5.76 53.6 0.01 0,01 3,68 14,25 0
111 ma M/6 co cnmeranoit 250 16.18 1547 8.58 245 0,06 0,04 19.41| 46381 0.85
Tedreimm msacunie 70 8.98 9.49 7.31 150.5 0,04 0,04 0,79 4,59 0,23
Cove kpacHblif 0CHOBHOIM 30 0.69 1.95 3.09 31 0 0 0.39 0.01 0.1
Makaponsl 0TBapHBIE 150 5,9 8.11 31,29 229,76 0.06 0.02 0 7 0.8
Kuceinn 200 3 79 17,9 69| 0,005 0,004 3.2 15 0.8
Xi1eb nmeHny Heli 40 3.3 1,3 23 112 0 0 0 0 0
Hroro 620 36,68 37,01 62,55 890,86/ 0,115 0,094 27,08/ 80,65 1,88
Yiciorn. Homgank |ITupor ¢ nopmiom 90 6.3 5.01 43,7 206.8 0,01 0.13 1.45 5.5 0.76
Mosoko 180 4.96 4.28 8,21 92,34 0,07 0,26 22212059 0,17
Konders 25 0,32 0,56 16.02 70 0 0 0 3.45 0.3
Hroro 295 11,58 985 67.93 369,14 0,08 0,39 3,67| 284,15 1,23
Hroro 3a genn 1415 66,44 71,52 2008 1899,28| 0,385 0,994| 36,08 78838 5,61




<

Auticpa b Hble

i neaen Hainenosaniie 6:1o,1 L limniteBble BeiectBa = PR BiraMiHb - BCHICCTBA
DHepreTiIeckas
Jenn 3 Cpeaa Macca noprumn beaku | XKupei | Vrieroast | nennocrs Kkat Bl 132 C Ca Fe
3apTpak Kana mmenmanas yMozounas 200 6,44 7.53 25,38 192 0.11 0.05 1.95| 186,58 0.95
Kodeitnbiii HAIHTOK ¢ MOIOKOM 200 4.8 4.8 24.92 159.56 0.14 0,32 58 96 0.2
ByrepGpo;t ¢ Bapenoii crvienkoi 20/15 3.36 1,51 2259 120 0.04 0.03 015§ :52,05( 0,36
Hroro 400 14,6 73,2 471,56 0,29 0,4 79| 334,63] 151
Bropoit 3aBrpak Komitor koncepBHpoBaHHbIii 100 0.4 0 23; 97 0 0 0 0 0
Hroro 100 04 0 234 s 97 0 0 0 0 0
Cy1I 110-KpeCTLAHCKH Ha M/G 250 14,9 13,57 19,76 2335 0.05 0,03 6.8 42 2,4
Jlenngbie roayoIbl 200 16.8 134 15,2 248 0.06 0.08] 3483 69.75 0.6
Kommor 13 cyxopykro 200 0,31 0,01 24,37 96.76| 0,003 0,006 0,28 25 0,9
XieO mmenny Hili 40 3.04 0,32 19.68 94 0.06 0 0 9.2 0
Hroro 690 35,05 253 79,01 672,26/ 0,173 0,116] 41,91| 145,95 39
VILIOT. HOJTHHK TBopor co emeranoii i caxapom 120/40 212 6.2 32.2 269 0.1 0.14 0.13 77.8 0,37
Yaif ¢ MOIOKOM 200 2.8 2.3 19.67 108.85 0.04 017 0.7 180 0,1
Xo1e6 mienny Hbii 20 1.8 0,64 11,5 56 0 0 0 0 0
Komaurepekue n3enus 35 1.4 1.66 38.6 177 0 0 0 0 0
Hroro 255 27.2 11 101,97 610.85 0.14 0.31 0.83] 2578 047
Hroro 3a 1enn 1445 77,25 36,3 277,58 1851,67| 0,603 0,826| 50,64| 738,38 5,88




MitHepaibibie
Jlun nesiein Hamyenosariie 6:110,1 | linmneBbie BeimecTBa Subtireriecias Biraiine BEIECTBA
Jlenn 4 Yersepr Macca nopiuin beakn | XKupst | Vizieoanl | nenHocts Kkaix Bl 32 € Ca Fe
3arTpak Karma repkyiiecoBasi MOJI0MHas 200 6.66 10,99 22,64 2164 0.11 0,2 0.9 191 0.9
Kakao ¢ MOI0KOM 200 6.2 6.2 25,34 181.18 0.08 0.28 2,34 220 0.8
ByrepOpojt ¢ Maci1onm 20/5 2 4.36 14,62 108 0,03 0.03 0 6.6 0.34
Hroro 400 15,16 2185 62,6 505,58 0,22 0,51 324| 417,6] 2,04
Bropoit 3arpak  |OTBap kvparu 200 0.7 0,3 29 i 0.01 0,05 80| 1222] 0,64
Hroro 200 0,7 03 29 -119 0,01 0.05 80| 12,22 0,64
Oben Cauar "3;10poBbe” 60 0.43 6,24 52,69 70.6 0,01 0,03 6,02| 1381 0,31
Cyn puIGHBIT ¢ pHCOM 250 24,64 2.66 13,19 194,1 0.1 17,58 7.3 70 0,9
Burtoukn MscHbIC 70 16,82 16,83 2157 306,38 0,09 0,16 5322 93 2.8
KaprodensHoe 1mope 150 3.39 4.69 27,66 128,92 0,1 0,11 3.34 56 0.8
Kucens 200 ) i 17,9 69| 0.005 0,004 32 15 0.8
X:1e0 mimeHuYHbI 40 3.3 1.3 23 112 0 0 0 0 0
HUroro 770 56,28 39,42 156,01 881, 0,305 17,884 73,08/ 247,81| 5,61
VYILIOT. O THHK Cy11 MOJIOUHBIH BepMuIlie/IeBbli 200 6.58 9.00 26,12 187.04 0,04 0.15 09 103 0.4
Yaii ciaqxnit 200 0.1 0,03 9.1 35 0 0 OF - 0.26] 0,03
Xo1eb mImeHnYHbli 20 1.8 0.64 15 56 0] - 0 0 0 0
Kommrepekue nsjesnist 50 1.4 1.66 38.66 77 0 0 0 3.45 0.3
HUroro 470 9.88 b1,33 85.38 455,04 0.04 0.15 0.9 106,71 0,73
Hroro 3a 1enn 1840 82,02 72,6 332,99 1960,62| 0,575| 18,544| 157,22| 784,34| 9,02




Mithepabibic |
Jlai neem HarinvenoBanue 6:110,1 | [immeRsie Benecrsa Juepretieckas Birrazinb BeHeCTBA |
Mdensn 5 [Msrunna Macca nopruu beiikn Kuper | ViseBo s nenuocts Kxai Bl B2 (92 Ca Fe

3apTpak Kamma yosounast " lpykoa” 200 6.81 10,17 13.36 216,83 0.1 0.11 0,88 183.82 113
Kodeitnplii BAHTOK ¢ MOIOKOM 200 4.8 4.8 24,92 159.56 0.14 0,32 5.8 96 0,2

Xu1e6 ¢ Maciom 20/5 2.3 4,36 14.62 108 0.03 0,03 0 6.6 0,34

Hroro 400 1391 19,33 52,9 484,39 0,27 0,46 6,68 286,42 1,67
Bropoit 3aprpak DpyKTHI 140 0.56 0,56 13,72 61.6 0.04 0,03 14 224 3.08
Hroro 140 0,56 0,56 13,72 61,6 0,04 0,03 14 224 3,08
0Obenn Bopiit co emeranoii 250 22,59 10.88 18 2742 0.08 0.05 9,98 59 8.4
1 'yasim MsicHOI B coyce 100 14,2 174 6.3 2428 0.1 0 1.8 31.3 |l

Maxaponb! 0TBapHBIe 120 59 8.11 31,29 229,76 0,06 0,02 0 7 0.8

Komnor n3 cvxodpykros 200 031 0.01 24,37 96.76| 0.003 0.006 0,28 25 0,9

Xu1ed 1mmeHnY bl 40 3.3 1.3 23 112 0 0 0 0 0

Hroro 710 46,3 37,7 102,96 955,52| 0,243 0,076| 12,06| 122,3 11,2
VYILIOT. TOITHHK I TnposkkH neyeHsle ¢ KapToIKoii 100 6.80 7,70 393 164.905 0 0 0 0 0
Yaif ¢ Mo10KOM 200 3,12 3522 18,7 113,06 0.02 0.14 0.66 128 0.6

Kondernt 25 0.32 0.56 16,02 70,00 0 0 0 3.45 0.3

Hroro 325 9,92 10,92 74,02 347,965 0,02 0,14 0,66| 131,45 09
Hroro 3a 1enn 1575 70,69 68,51 243,6 1849475| 0,573 0,706 33,4| 562,57 16,85




Juan Hegenn

Hamenopaniie 6:110.1

[ [imeBnie BeinecTBa

Buraszitsi

MiHCpaIbHBIC |
BEIIleCTBa

Jens 6 DuepreTuyeckas

Honereabnng Macca nopiuiu beaxkn | Kupbl | ViueBost | nennocrs Kkai Bl B2 C Ca Fe
3aBrpak Kama srauenast Mo 10uHast 200 855 7.23 41,17 270.,5 0.21 0,11 0 14 4.5
Kaxao ¢ MOJOKOM 200 6.2 6,2 25,34 181.18 0.08 0,28 2,34 220 08
X:1e6 ¢ Bapenoii crymenkoii 20/15 3.36 1,91 22,9 120 0,04 0.03 0,15] 52,05 0.36
Hroro 400 18,11 14,94 89,41 571,68 0,33 0,42 2,49| 286,05 5,66
Bropoit sasrpak  |Cox dpykTOBKIii 100 0.5 0 10.1 42,22 0,01 0,01 2 7 1.4
Hroro 100 0 0 10,1 42,22 0,01 0,01 2 i 14
O6e Cv Jaria JJoMansuii 250 16.85 15.5 18.58 2359 0,13 0,08 4,75 23.8 1,23
I'vaisiun u3 KypHIThL 100 23,8 19,52 5,74 203 0,17 0 1.54 294 2,8
I"peuxa orBapHas 100 5.82 1,53 0,63 154,71 0.142 0 0f 9,236/ 3,094
Kucean 200 .7 7.9 17,9 69| 0,005 0.004 3,2 15 0,8
Xieb mmenny Hblit 40 3.3 1.3 23 112 0 0 0 0 0
HUroro 690 5747 45,55 65.85 797,71] 0447 0,084 9,49| 77,436, 7,924
VILIOT. 1O THHK Kama mMannas Mosiounast 200 5.86 9.95 26.8 221.38 0.04 0,2 0,9 182 0.4
Yaif ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9.1 35 0 0 0 0,26] 0,03
Xi1eb mieHnYHbI 20 1.8 0.64 S 56 0 0 0 0 0
Konjtarepckne n3ieins 35 1.4 1.66 38.6 177 0 0 0 0 0
Uroro 455 9,16 12,28 86 489,38 0,04 0,2 09| 182,26 0,43
Hroro 3a 1enn 1645 84,74 T2 251,36 190099, 0,827 0,714| 14,88| 552,75| 15414




e r—)

MittcpaibHble

JlHi Heem Hanvenosanne 6:110.1 | linmieBbie BerecTBa Sepreraseckas BurayMutb BEHICCTBA
Jens 7 Bropunk Macca noprumu beakn | XKupnt | VizeBoast | nennocth Kkaia Bl B2 & Ca e

3aBrpak Karma mimnennas vMozounas 200 6.76 10.4]25.87 2249 0.09 0,2 0.9 S 0,7

Kodeltubiii HalMTOK ¢ MOJIOKOM 200 4.8 4.8 24,92 159.56 0.14 0,32 58 96 02

X1e6 ¢ Maciiom 20/5 TN 4.36 14,62 108 0.03 0.03 0 6.6 0.34

Hroro 400 13,86 19,56 39,54 492,46 0,26 0,55 6,7 107.6 1,24

Bropoit 3aBrpak DOpyKThI 140 0.56 0,56 13,72 61.6 0.04 0.03 14 22,4 3.08

HUroro 140 0,56 0,56 13,72 61,6 0,04 0,03 14 224 3,08

O6est Cauar "Kykypvsa ¢ rpenkamu” 60 4,88 7,24 28,51 198 0,17 0,07 1| 1874 004
Cyn BepMHUIIIEIIEBbIif HA KVPHHOM ]

OVILOHE 250 273 25,43 21,6 378,25 0,22 0,19 7|7 46,35 3.18

OBOIIHOE Pary ¢ MsICOM 150 20,2 15,31 23,03 312 0,06 0.11 0,33 271 14

Komnor 13 cyxohpykToB 200 031 0,01 24,37 96.76| 0,003 0.006 0,28 25 0.9

Xu1el mmnenud bt 40 33 P3 23 112 0 0 0 0 0

Hroro 700 50,42 49,29 120,51 1097,01| 0,453 0,376 8,61 9845 552

VIUIOT. HOJIHHK C106a ¢ BapeHoif cryimenkoi 80 5,89 9,71 30.54 233,36 0.07 0,11 0,88 184,08 0,55

Yaif ¢ MoIOKOM 200 3,12 3,22 18.7 113,06 0,02 0,14 0,66 128 0.6

Kouderst 25 0.32 0,56 16.02 70 0 0 0 3.45 0.3

Hroro 305 9,33 13,49 65,26 416,42 0,09 0,25 1,54 31553 145

Hroro 3a 1enn 1545 74,17 829 239,03 206749 0,843 1,206/ 30,85| 543,98 11,29




Muncpasipic |

Jlni He1eim Hamzienosanne 6:1101 | inmeskie Bernectra TR BirtaMinbi BEIIECTBa
DHEpreTuyecKkas
Menn 8 Cpena Macca nopiyn beakn | Kuper | Vraepoast | nennocts Kkai Bl B2 C Ca Fe
3aBrpak Slitno oraproe 40 Sl 4.6 0.3 63 0.03 0.18 0 22 1
Karmma repkviiecoasi Momnoumnas 200 6.66 10,99 22,64 2164 0.11 0,2 0,9 191 0.9
Kaxao ¢ Mos1okon 200 6,2 6,2 25,34 181.18 0.08 0.28 2.34 220 0.8
X1ed mneHnYHbIf 20 1.8 0,64 11,5 56 0 0 0 0 0
Hroro 440 19,76 17,83 59,48 453,58 0,19 0,48 3,24 411 1,7
Bropoii saBrpak  |Orpap yeprocnsa 200 0,7 0.3 29 119 0,01 0,05 80| 12,22] 064
Hroro 200 0,7 0,3 29 119 0,01 0,05 80| 12,22 0,64
Oben Bunerper osomuoii 60 0.81 3.696 4,614 54,96 0.03 0,03 .95 20,13 10528
Cy1i ¢ kirenkamu na M/6 250 8.38 16,93 21,6 238,95 0.15 0,12 6,2| 36,35 2,48
1108 ¢ Mscom 230 17,51 13.3 29,46 342 0 0 0 0 0
Kucenn 200 77 7.7 17,9 69 0,02 0,03 0,42 0,02] 0,03
Xi1e0 nmennaHbIii 40 3.3 1.30 23 112 0 0 0 0 0
Hroro 720 36,89 39,23 91,96 761,95 0,17 0,15 6,62| 3637 2,51
VIuor.nosumk Makapousi orBapubie 120 5,9 8.11 31,29 229,76 0,06 0,02 0 7 0.8
Hxpa kaGaukopast 45 1,14 5.34 4,62 71,4 0.01 0.03 4.02 S 04
Yaii ¢ MOIOKOM 200 312 322 i8,7 113,06 0,02 0,14 0.66 128 0.6
Xue6 mmennsabii 20 1.8 0.64 s 56 0 0 0 0 0
Komjturepekue n3jesms 35 1.4 1.66 38.6 i 0 0 0 0 0
HUroro 385 11,96 17,31 66,11 470,22 0,09 0,19 4,68 140 1.8
Hroro 3a 1enn 1745 69,31 74,67 246,55 1804,75 0,46 087 94,54]| 599,59 6,65




Jlun meaein

HamnenoBamniie 6:110,1

I [nieBrle BemecTBa

U:Ct_d._.:caozmn

BuraMuHbi

Mitnepa ibHbiC
BCIIECTBA

Jenn 9 Yerpepr Macca noprun beaku | XKupsl | Yriepoant | nennocth Kkaia Bl B2 (& Ca e
3aprpax Cvil MOJIOYHBIH BepMHUITICICBbI 200 6.58 9 26.12 187.04 0.04 0.15 0.9 103 0.4
Kodeitnpiit HAMUTOK ¢ MOIOKOM 200 4.8 48 24.92 139,56 0.14 0.32 5.8 96 0,2
X:1e6 ¢ chipoM 20/10 4,51 8.06 9.88 130.48 0 0,02 0 152 0.02
Hroro 400 15,89 21.86 60,92 477,08 0,18 0,49 6,7| 200,2 0,62
Bropoii saprpak  [Komnor koHcepBHBIif 100 0.4 0 234 97 0 0 0 0 0
Hroro 100 0.4 0 234 97 0 0 0 =0 0
Oo6en Cazar u3 CBexIbl ¢ A0J0KOM 60 0.96 0.32 9.04 79,2 0 0 48 24 .8 1,28
CvI1 rOpOXOBBIif € IpeHKaMU 250 Y575 11,67 19.76 2458 0.08 0.1 7.6 37 1,34
Priba 3aneuennasi ¢ OBOIAaMu 125 7.28 7.74 6.6 125 0,06 0.4 9,87 22,67 0.64
Kommor 13 cyxodpykron 200 047 0.13 26,17 107,72 0 0 2,78| 23,26 0.84
Xi1ed mmneHuY HbIit 40 3.3 1.3 23 112 0.06 0 0 9.2 0
HUroro 675 27,76 21,16 84,57 669,72 0,2 02| 25,05( 116,93 4,1
YILIOT HOJTHHK Karma mannast MosouHast 200 5.86 9,95 26.8 221,38 0.04 0,2 0.9 182 0.4
Yaii ¢ MOITOKOM 200 3,12 322 18,7 113,06 0,02 0,14 0,66 128 0.6
Xaeb mueHnaHbIT 20 1.8 0,64 s 56 0 0 0 0 0
Konjmrepckue usjeans 35 1.4 1.66 38.6 177 0 0 0 0 0
Hroro 455 12,18 15,47 95,6 567,44 0,06 0,34 1,56 310 1
Hroro 3a 1enn 1630 56,23 58,49 264,49 1811,24 0,44 1,03| 33,31| 627,13 5,72




MiutepaIbHbIe

Jun neenn Hamnvenopaniie 8:10:1 I i1eBBic BEIECTBA SaEbe I31TaMuHb BEIIeCTBa
DHepreTHYECKasd
Jens 10 Hsrunna Macca nopiu Beakn | XKupwnt | Yiiepoasl | 1ennocth Kkat Bl B2 € Ca Fe
3arTpax Kara prconast MoJo4Hast 200 6.98 10.40 25 222 .38 0.1 0,22 0.9 184 1,5
Kakao ¢ MoI0KOM 200 6.20 6.20 25.34 181.18 0.08 0.28 2,34 220 0.8
Xi1e6 ¢ MaciIioM 20/5 4,51 8.06 9.88 130.48 0 0 0.09 0 0
HUroro 400 1,82 8,47 60,22 534,04 0,18 0,5 333 404 29
Bropoii 3aTpak DpyKTHI 140 0,56 0,56 13972 61.6 0,04 0.03 14 22,4 3.08
Hroro 140 0,56 0,56 0 61,6 0,04 0,03 14 224 3,08
bopiit Ha M/0 €O CMETaHOI 250 22,59 10,88 18 2742 0,08 0.05 9.98 59 94
1 'vaisiin MsACHOI B coyee 100 14,20 17.40 6.3 242.8 0.1 0 1.8 31.3 1]
MaxkapoHb! OTBAPHBIC 120 5,90 8.11 31,29 229,76 0.06 0,02 0 i 08
Kucens 200 7.70 7.70 17,9 69| 0,005 0,004 32 15 0.8
Xu1e6 mineHna b 40 3.30 1.30 23 112 0.06 0 0 9.2 0
Hroro 710 53,69 45,39 96,49 927,76/ 0,305 0,074 1498 1215 12,1
VILIOT. O THHK Coba ¢ caxapoM 80 5.05 9.63 3352 1707 0.09 0.04 0271 3075 0.44
Knciio-Moa049HbIH HAITHTOK 180 7,20 5.76 7.56 120.6 0.04 0,23 0,54 223 0.18
Konders! 25 0,32 0,56 16,02 70 0 0 0 3.45 0.3
HUroro 285 12,57 15,95 57,1 3683 0,13 0,27 0,81 3301,5 0,92
Hroro 3a 1enb 1535 68,64 70,37 21381 1891,7| 0,655 0,874 33,12| 38494 184




MyHnimnansHoe 610DKETHOE OMKOIBHOE 00Pa30BaTENLHOE YUPEKACHHE
nerckuii can Ne 1 «Tepemox» c. Capeir-Cen Kaa-Xemckoro paﬁpua@ecuyﬁnnm TeiBa

y TBEPIKAAI0

37935 ApamaHTlI

IIpamepnoe 10-TH 1HEBHOE MEHIO /ISl MHTAHHSA neﬁﬁ B BO3pacre 3-7 aer

nocemaomux MB/IOY aercknii can Nel «Tepemok»

2022-2023 ron

¢ 10,5 9acoBbim npebbiBannem c. Capsir-Cen Kaa-Xemckoro paiiona na

A 3aBTpak Oben YioTHeHHBIH
HeJleJH MOJJHUK
2 3 +
1 nens | Cyn MosI0uHBIH Pacconsnuk Ha M/6 co Kama muennas monousas
BEPMHUILIEIICBbIH CMETaHOM! Yaii ¢ MoIoKOM
Kodeiinbiii HarmuTok ¢ Xapkoe no- nomarxHemy ¢ Xneb mueHH9IHbIH
MOJIOKOM MSICOM Konaurepckue uznenws
Xneb ¢ noBuwIOM Komnot u3 cyxodpykros
Xneb mueHnYHbIH
2 3aBTpaK
DpyKTHI
2 nensb | Slifo oTBapHoOe Canat «Csexna ¢ IMupor ¢ nosuIOM
Kamia rpeuneBas Mono4Has YECHOKOM» Mornoxko
Kakao ¢ monokom [u ¢ msicom co cmertaHoii | Konderst
Xneb ¢ macnom [TnoB ¢ msicom
Kucens
2 3aBTpaK Xneb nieHuYHbIi
Cox ppyKTOBBIi
3 nenn | Kama nuennunas Mono4Has Cyn no-kpectesiicku msicom | TBOpor co cMeTaHoit 1
Kodeiinbiit HanuTok ¢ Jlenusbie ronyOisi caxapoM
MOJIOKOM Kowmrnior u3 cyxodpykros Yaii ¢ monokom
Xneb ¢ ceipom Xneb nieHHIHbIH Xneb mueHnIHbIH
Konaurepckue usnenus
2 3aBTpaK
KomnoTt koHCepBHPOBaHHBIH
4 nenp | Kama MaHHasi MOJIOuHas Canar «3n0poBbe» Cyn mMonouHbIi
Kakao ¢ Monoxom .| Cyn pbiGHBIii ¢ pricoM BEPMHUILIEJIEBBIiA
Xneb ¢ BapeHO# CrymeHkon Tedrenu mscusie B coyce Yaii cnankwmii
Kaprodensroe mope Xneb mueHngHbII
2 3aBTpaK Kucens Konmurepckue uznenus
KomnoT koHcepBHpOBaHHbIH Xneb niueHnYHbIH
S nenn | Kama monounas «J{pyx6a» Canar «Kykypysa ¢ [Tupoxku neyeHsle ¢

Kodelinbiii HanuTok ¢
MOJIOKOM
Xneb ¢ macnom

2 3aBTpak
DpyKThI

YECHOKOM M C TPCHKaMH»
Bopi ¢ msicom co cmeTanoii
MaxkapoHsi 0TBapHbie
['ynsin MsicHO# B coyce
Kowmnot u3 cyxodpykros
Xneb mueHuYHbIiH

KapTOLIKOH
Yaii ¢ MOJIOKOM
Konders




